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Madrid,  16 Septiembre de 2009 

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y DEPORTIVAS 
CURSO 2009/2010 

 
EDUCACIÓN INFANTIL 

 

Estimados padres: 

 

 Como todos los años, nos disponemos a iniciar en el mes de Octubre (día 1) las 

actividades extraescolares (artísticas y deportivas) que se imparten en el Colegio,  por lo que nos 

complace informaros de todas ellas. 

 

 En la educación del niño es fundamental la práctica del deporte.  Los objetivos no 

residen tan sólo en conseguir un buen estado físico, sino en el logro de un buen desarrollo 

psicomotriz, así como en la práctica de unas actividades que permitan una potenciación de la 

personalidad y el carácter del niño. 

 Aprovechamos esta carta, para recordaros que: 

 

1. El  horario de recogida de los niños/as de Educación Infantil es de 16.00 a 16.15 en 

en el jardín, excepto los días de lluvia que estarán en un aula de Infantil. 

2. Os recordamos como todos los años, entregar en secretaría una actualización de las 

autorizaciones de recogida de los niños/as. 

3. Pedimos colaboración en el aparcamiento de los coches debido a la intensidad del 

tráfico.  Rogando que este aparcamiento sea lo más breve posible. 

4. Hora Extra de mañana:    desde 7.30 a 8.30 horas se dejará a los alumnos en el 

comedor.  A partir de las 8.30 horas, los alumnos de Educación Infantil se trasladan 

a una de las aulas de Infantil.  Os recordamos que, a todos los alumnos que entren 

antes de las 8.30 horas se les cobrará este servicio. Los alumnos no pueden 

permanecer solos en el hall del Colegio. 

 
EXPRESIÓN CORPORAL 

 

 La expresión corporal sólo para los alumnos de Educación Infantil será: 
 Grupo A: Lunes y Miércoles   y   Grupo B: Martes y Jueves     de 16.10 a 17.00 horas. 

  Precio: 23,60 €/mes. 

KARATE     

 

 En esta actividad extraescolar pretendemos aunar el desarrollo físico, con el control y 

desarrollo de la psicomotricidad; por lo que la clase se dedica a realizar juegos tanto de 

psicomotricidad como de Karate. 

 El niño/a está aprendiendo semana tras semana a conocer su cuerpo a fondo.  Durante 

las clases se potencia la atención, y la concentración; muy importantes en su rendimiento 

académico.  Se despierta tanto la agilidad física como mental, al igual que todas aquellas 

cualidades que debe poseer el cuerpo, como: coordinación, reflejos, velocidad, resistencia, 

flexibilidad, etc. 
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 Es importante matizar que se trata de Karate infantil, una enseñanza que pretende por un 

lado, desarrollar el cuerpo del niño, y por otro lado, concienciar al alumno de la gravedad 
del uso de la violencia. 
 En las clases no se realizan ejercicios agresivos o prácticas violentas (combates); 
sino la realización del movimiento y juegos que requieren la máxima destreza y concentración. 

 

 Educación Infantil  –     Lunes y Miércoles    de 16.10 a 17.00 h. 

  Precio: 37,70 €/mes. 

 

BALLET (Clásico, Moderno y Danza Española) 
 

 Las clases de ballet se impartirán de 16.15 a 17.00h. 

 Grupo B (alumnos de Ed. Infantil)- los Martes y Jueves.   

La edad ideal para empezar esta actividad es a partir de los 3 años. 
  Precio: 43,90 €/mes. 

NATACIÓN 
 

 Las clases de natación se realizarán los jueves en la piscina Club Natación Jiménez. 
La edad ideal de inicio es de 3 años.  
  Precio: 58,80 €/mes. 

 

JUEGO DE LENGUAJE 
 

 Las clases de juego de lenguaje impartirán los viernes  de 16.15 a 17.00 h. 

 En ella se trabajarán trastornos de la transmisión del mensaje, como: alteraciones 

motora del aparato fonador, disfonía, disfasia, disartria, disfamia y retardo en el habla por: 

omisión, inversión, asimilación y epéntesis. 

  Precio: 50,70 €/mes 

 

TALLER DE MANUALIDADES (Inglés) 
 

          Las clases de taller de manualidades impartirán los martes y jueves  de 16.15 a 17.00 h. 

En este taller se trabajará con diversos materiales (corcho, telas, materiales reciclados, 

palillos, cartulinas …). Los niños crearán sus propios trabajos manuales, que se expondrán al 

final de cada trimestre. 

  Precio: 35,50 €/mes 

 Con objeto de dejar programadas las actividades extraescolares, y ante la gran 
demanda existente, os rogamos contestéis con la mayor urgencia posible antes del 23 de 
Septiembre, para dejar cerrados los grupos y  si deseáis que vuestros hijos participen en 
alguna de estas actividades, debéis rellenar el impreso adjunto y entregarlo en Secretaría. 
 
 LAS CLASES DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
COMENZARÁN EL JUEVES  1  DE OCTUBRE. 
 

 Gracias por vuestra colaboración.  Un saludo. 

 

 

        Jorge García Gualís 

                                 Coordinador de Actividades Extraescolares
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Nº de llegada:    
 

Nº de Matrícula:     
 
 

 
Deseo que mi hijo/a       Curso: Educ. Inf.       
 
Participen en las actividades de los siguientes: 
 
 
 
 
 
   EXPRESIÓN CORPORAL – GRUPO A 
 
   EXPRESIÓN CORPORAL – GRUPO B 
  
   BALLET – GRUPO B (Ed. Infantil) 
 
   NATACIÓN 
 
   KARATE 
 
   JUEGO DE LENGUAJE 
 
   TALLER DE MANUALIDADES 
 
 
 
 
 
 
    Firmado:        
 
    Fecha de inscripción:      
 
 


